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Smittspridare nr 1 2020

I detta nummer presenteras statistik fér smittsamma sjukdomar under hela 2019.
Nir det giller magtarminfektioner sags en minskning av antalet fall av campylobac-
ter, giardia och EHEC, medan antalet yersiniafall 6kade, oklart varfér. Antalet fall av
hepatit C minskade, som ir en trend vi hoppas kommer att fortsitta. Diaremot 6kade
antalet fall av klamydia, gonorré och syfilis. Harpestfallen 6kade jamfort med aret
innan medan sorkfeber minskade. Liksom i hela landet 6kade antalet kikhostefall.
De flesta fallen med multiresistenta bakterier 6kade utom VRE, dir vi under 2018
hade ett utbrott med ovanligt manga fall.

Nytt coronavirus i Kina

Just nu pagar ett utbrott av ett nytt coronavirus, 2019-nCoV, med koppling till en djur-
marknad i staden Wuhan i provinsen Hubei i Kina. Antalet bekriftade fall fortsitter att
stiga, vilket tyder pa hg uppmirksamhet pa nya fall bade i Kina och évriga virlden. Kine-
siska myndigheter har bland annat infért olika reseférbud f6r att minska smittspridningen.
Svenska utrikesdepartementet avrader fran icke-nédvindiga resor till provinsen Hubei i
Kina eftersom de kinesiska myndigheternas atgirder kan paverka resor inom Kina.

Det finns flera olika coronavirus och de orsakar allt fran lindriga luftvigssymtom till allvarlig
lunginflammation. Tidigare har allvatlig sjukdom kopplats till andra coronavirus som SARS
(Svar akut respiratorisk sjukdom, 2003) och MERS-cov (Middle Eastern Respiratory Syn-
drome corona virus, 2013). Det nya coronaviruset kan spridas frain manniska till ménniska,
men det verkar inte spridas sirskilt effektivt midnniskor emellan, enligt den kunskap som
finns 1 dagsliget. Munskydd skyddar inte mot smitta. Allmént férebyggande atgirder dr att
tvitta hinderna, undvika att réra vid ansiktet eller 6gonen samt att undvika kontakt med
sjuka minniskor. Inom sjukvirden anvinds andningsskydd med ventil som ir tittslutande
kring ansiktet.

Personer med koppling till Kina, speciellt Hubei-provinsen, som har akuta luftvigsbesvir
och/eller feber uppmanas ringa 1177 Vardguiden for vidare bedomning. Vid misstankt fall
kontaktar sjukvarden infektionsbakjouren pa Norrlands universitetssjukhus. Mojlighet finns
att analysera prov tor det nya viruset pa Folkhilsomyndigheten i Solna. I Visterbotten kan i
skrivande stund denna provtagning endast ske pd Infektionsmottagningen i Umed.

Ny kunskap kan medféra att falldefinitionen och annan information om viruset kommer att
dndras, sd det dr viktigt att f6lja uppdateringar pa Folkhilsomyndighetens webbplats
www.folkhalsomyndigheten.se (bland annat Frigor och svar) och www.ecdc.eu.

For allmidnheten finns information pd 1177.se.
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Influensalaget

Influensasidsongen borjade redan i november hir 1 norr, men
minskade sedan i borjan av 2020. I slutet av januari 6kade
samtalen till 1177 om feber hos barn och vuxna samt antalet
influensafall igen. Sdsongens topp vintas nas under februari
eller mars, men det ér svart att férutspa hur intensiv sdsong-
en kommer att bli.

Influensavaccination

Fram till arsskiftet hade 47 % av alderspensionirerna i
Viisterbotten vaccinerat sig. Det dr en toppnotering for linet
och mycket bra jobbat av alla som vaccinerat!
Det har ocksd varit stort intresse frin vardper-
sonal att vaccinera sig. Det dr mycket bra f6r
att minska risken f6r smittspridning bade inom
varden och i samhillet. S4 linge influensasi-
songen pagar dr det inte forsent att vaccinera
mot influensa.

Influensa och antiviral behandling

I en studie publicerad i The Lancet ir det konstaterat

att dldre och allvarligt sjuka influensapatienter blir friska
tva-tre dagar tidigare om de far antiviralt influensalike-
medel. Studien ér gjord i Europa och omfattar 15 linder
samt drygt 3600 patienter. Hela artikeln finns att ldsa hér
https://strama.se/wp-content/uploads/2019/12/The-
Lancet-2019-_-Oseltamivir-versus-usual-care-for-influ-
enza-like-illness-in-primary-care.pdf

Vinterkraksjuka

Aven vinterkriksjukan borjade lite smétt i november och
hittills har vi haft flest fall under arets forsta veckor, med
en nedgang i slutet av januari. De flesta bekriftade fallen ér
koncentrade till Umed-omradet. For att minska smittsprid-
ning dr handhygienen viktig samt att sjuka forskolebarn ar
hemma minst 48 timmar efter att symtomen upphort.

RSV

Under hdsten har ett fatal fall av RSV inrapporterats. Antal
fall har 6kat de forsta veckorna av 2020. Det dr flest barn
0-3 ar som drabbats, men dven dldre personer 6ver 70 ir.
Prover frin Umed dominerar och i nagra enstaka fall dr
proverna tagna i inlandet.

Kunskap om hiv

I Sverige betraktas idag hiv som en kronisk sjukdom bland
alla andra. Hiv kan inte botas, men tack vare effektiva like-
medel lever personer med hiv ett lika lingt liv som andra.
Behandlingen av hiv i Sverige ir sa effektiv att den sinker vi-
rusnivderna sa att de blir omitbara. Dirmed minskar ocksa
smittrisken avsevirt. Det innebir att personer som har en
vilbehandlad infektion, det vill siga dir virusnivan dr mini-
mal, inte behdver beritta om sin hivinfektion for vardgivare
vid enklare undersékningar, innan sex och behover inte hel-
ler anvinda kondom. Det dr alltid patientens behandlande
likare som g6r den medicinska beddmningen och avgér
vilken informationsplikt patienten har. Mer detaljer finns i
Smittskyddslidkarféreningens smittskyddsblad wwwslf.se/

smittskydd - Smittskyddsblad.

Mer om hiy, till exempel dess historia, risk- och friskfaktorer
for hiv-birare samt tips om nir hiv kan misstinkas finns i
den presentation Maria Furberg, 6verlikare fran Infektions-
kliniken, hade vid smittskyddstriffen hésten 2019: www.
regionvasterbotten.se/smittskydd - Utbildning.

Cryptosporidium

Antalet fall av cryptosporidium har 6kat de senaste aren
béade i Visterbotten och i hela Sverige. Under hosten har det
varit flera utbrott i landet och vi i Visterbotten har endast
haft sporadiska fall fram till jul. D4 insjuknade cirka 50 per-
soner, pa en arbetsplats med 120 anstillda, med lingdragna
magtarmsymtom. Provtagning visade att det rérde sig om
cryptosporidium. En enkitundersékning pekade ut en sallad,
med bland annat gronkal, som smittkélla. Liknande utbrott
har intriffat kring jul pa fler platser i landet. Annu 4r det

oklart hur parasiten kunnat férorena gronkalen.

Uppdaterad lathund

For att underlitta handliggningen av smittsamma sjukdo-
mar enligt smittskyddslagen finns sedan tidigare en lathund
riktad till sjukskéterskor och likare inom primdrvirden. Den
ir nu uppdaterad med ett avsnitt om vilka prov som ska

tas vid magtarmutbrott pa sidorna 2-3. Provtagningen av
sjuka personer ir en viktig del av en utbrottsutredning. Har
vi kinnedom om vilka hilsocentraler som berérs brukar vi
kontakta dem, men ibland kinner vi inte till vilka hilsocen-
traler patienterna kontaktar. Oftast rekommenderas prov fér
bakterier och virus, ibland dven for parasiter. Vid osdkerhet
kan ni alltid kontakta oss pa Smittskyddsenheten. Provtag-
ning journalférs av hilsocentralen och provsvar hanteras av
likare pa hilsocentralen, som vid all provtagning, Lathunden
finns pa forsta sidan www.regionvasterbotten.se/smittskydd
- Lathund f6r hélsocentraler.

Sprid inte smitta!
Under hésten har en affisch tagits fram, frimst for hilso-
centralerna, for att férhindra smittspridning i
vantrum. Affischen, som finns i tvd versionet,
uppmanar personer med smittsamma sjukdo-
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mar att antingen ringa pa mobil eller ringklocka

innan de kommer in. Den finns att hamta ner S .

pa forsta sidan www.regionvasterbotten.se/ ‘..
smittskydd. Ni som inte har firgskrivare kan

bestalla frin kommunikationsstaben.service(@ E " A
regionvasterbotten.se "

Antibiotika eller inte

Antibiotikaférsiljningen fortsitter under 2019 att minska

1 alla regioner. Riksgenomsnittet har nu sjunkit frin 296
recept per 1 000 invanare (2018) till 288. Visterbotten har
som tidigare ldgst forsiljning, nu 236. Pa www.antibiotikael-
lerinte.se finns ny bra information om antibiotika i samband
med ont i 6rat, halsont, hosta, bihdlebesvir, svinkoppor och
urinvigsinfektion. Sidan 4r utarbetad i samarbete med Stra-
ma Stockholm och SKR (Sveriges kommuner och regioner).



Uppdaterad behandling mot huvudloss
Likemedelsverket har under hésten 2019 uppdaterat sin be-
handlingsrekommendation mot huvudléss dir en del fortyd-
liganden dr gjorda. Vid misstanke ska haret finkammas med
luskam. Ritt diagnos ska stéllas innan behandling paborijas.
Personer med levande 16ss ska i forsta hand behandlas med
medicinteknisk produkt som innehaller dimetikon. Upprepa
behandlingen efter 7 dagar. Risk for utspiddningseffekt finns
vid anvindning av shampoberedning. Alla smittade behand-
las samtidigt och effekten av behandlingen kontrolleras med
luskamning. Spridning sker vid direktkontakt huvud mot
huvud, till exempel vid gemensam anvindning av surfplatta.
For att forhindra spridning bor smittsparning goras, dvs per-
soner som kan ha smittats ska luskammas. Mer finns att ldsa
pa www.lakemedelsverket.se - Behandling av huvudléss.

Statistik over smittsamma sjukdomar i Vasterbotten under 2019

Hir redovisas nagra av de infektioner som kan vara av allmint intresse. I ldnet bor drygt 271 000 personer, varav
cirka 80 % bor i kustkommunerna. Nedanstdende statistik grundar sig pa de nyupptickta fall av anmélningsplikti-
ga sjukdomar, enligt smittskyddslagen, som inrapporterats i Sminet under 2019. Naturligtvis finns ett visst morker-
tal, dvs sjuka personer som inte provtar sig. Vissa justeringar i statistiken kan behdva goras i efterhand.

Magtarminfektioner

Campylobacter

Under aret anmildes 163 fall, jimfért med 189 fall dret
innan. Andelen smittade i Sverige var 59 (36 %). Av de res-
terande fallen smittades 48 i 6vriga Europa, 47 1 Asien, sju i
Afrika och tva i Nordamerika.

Salmonella

Det anmildes 39 fall av salmonella. Aret innan anmaldes 32
fall. Antalet smittade i Sverige var 15 (38 %). Av de reste-
rande fallen smittades elva personer i Asien, tio personer i
6vriga Buropa och tre personer i Afrika.

Giardia

Under édret anmildes 32 fall, jimfért med 88 fall dret innan.
Antalet fall har minskat markant med 64 %. Tre personer
smittades i Sverige, jimfort med dtta aret innan. I Afrika
smittades 18, 1 Asien étta, i vriga Europa tvd och en i
Sydamerika. Orsak till provtagning uppgavs vara screen-
ingprogram i 21 fall, utredning av symtom i nio fall och
smittsparning i tva fall. Symtomfritt bararskap kunde pavisas
122 fall. Giardia 4r en smittsparningspliktig sjukdom och
alla hushillskontakter med symtom ska provtas. Provta dven
symtomfria personer 1 hushallet som har sk riskyrke eller dr
forskolebarn. Alla bekriftade fall ska erbjudas behandling,
dven asymtomatiska barare.

EHEC (Enterohemorragiska Escherichia coli)

Under aret anmildes 27 fall jimfort med 44 fall under dret
innan. Inget av fallen uppvisade HUS-symtom. Av alla fall
provtogs 22 (81 %) pé grund av sjukdomssymtom, tre i
smittsparning och tva i screeningprogram. 1 Sverige smit-
tades 14 (52 %), sex smittades 1 Asien, fyra i Gvriga Europa
och tre i Afrika. Aldern pi de smittade varierade fran 0 till
89 ar.

Yersinia

Det har anmalts 24 fall under aret, jimfort med tre fall dret

innan. Antalet fall har 6kat i hela landet. I Sverige smittades
22 (92 %) och tvi i 6vriga Europa. Tva fall var barn under 6
ar och 6vriga var mellan 14 och 75 ar.

Cryptosporidium

Under aret rapporterades 17 fall, jimfort med 18 fall dret
innan. Antalet inhemskt smittade fall 6kade till nio, jaim-
fort med sex i fjol. Fem smittades i évriga Europa och tre

i Afrika. Alla smittade, utom tvi, 4r i aldern 29 till 61 ar.
Smittkillorna 4r inte bekriftade, men som misstinkta smitt-
killor har nimnts bladgront, dricksvatten och bassingvatten
(utomlands).

Shigella

Sexton fall rapporterades, jaimfort med 13 fall aret innan.
Antalet fall har 6kat i hela landet. Atta smittades i Afrika,
fyra i Sverige, tva i 6vriga Buropa och tva i Asien.



Hepatiter

Hepatit C

Under aret anmildes 29 fall, jimfért med 43 fall dret innan.
Det idr en minskning med 33 %. I 26 fall (90 %) uppgavs
Sverige som smittland. I ett fall inrapporterades akut
sjukdom och i resten av fallen var infektionen symtomftri
eller kronisk. I 13 fall var anledning till provtagning screen-
ing i grupp med forvintad hégre férekomst, 1 fem fall vid
utredning av symtom och i elva fall var orsaken oklar. Tre
personer (10 %) var under 26 ar (18-22 4r). Majoriteten av
fallen 68 % (20) uppgav intravendst missbruk, for 6vriga ir
smittvigen oklar.

Sexuellt overforbara infektioner

Klamydia

Under 2019 anmildes 798 fall i Visterbotten, jaimfort med
623 fall aret innan, en 6kning med 28 %. I hela landet 6kade
antalet med cirka 8 %. Av linets klamydiafall var 454 (57 %)
av juridiskt kén kvinna och 344 (43 %) av juridiskt kén man.
Flest klamydiafall fanns i dldersgruppen 20—24 ar. Smittspat-
ning var orsak till provtagning i 349 fall (44 %), symtom var
orsaken 1 163 fall (20 %) och annan orsak, som till exempel
test for sidkerhets skull 1 160 fall (20 %) och 94 provtogs vid
screening 1 grupp vid hogre férvintad férekomst (12 %). Av
de 195 personerna som hade symtom var 104 av juridiskt
kén man (53 %) och 91 av juridiskt kén kvinna (47 %) och
av de 585 symtomfria var 355 av juridiskt kén kvinna

(61 %.) och 230 av juridiskt kon man (39 %).

Gonorré

Det anmaldes 37 fall under aret, 25 med manligt juridiskt
kén och 12 med kvinnligt juridiskt kén. Jimfért med aret
innan dr det en 6kning med 23 %. 1 Sverige smittades 24
personer, fem i Asien, fyra i Asien och fyra 1 6vriga Europa.
Symtomifria var 20 (54 %) personer och 17 (46 %) hade
akuta symtom. Av de symtomfria (20) uppticktes nio via
smittsparning, atta vid test for sikerhets skull, tva vid test
tor annan sexuellt Gverfors infektion och en vid test pga.
svirldkt sar pa finger.

Hepatit B

Under 2019 anmildes 26 fall. Inget fall med akut hepatit B.
Orsak till provtagning var i 21 fall screening av olika orsaker,
redan kind diagnos i tre fall och misstanke om sjukdom 1
tva fall. Ingen kind smittéverforing har skett 1 Sverige. |
Afrika smittades 16 personer, i Asien smittades dtta och i

6vriga Europa smittades tva personer. Medianaldern var 33
ar (2-61 ar).

Hepatit A

Under aret anmildes fyra fall med hepatit A. Tva var smit-
tade i Europa, en i Sydamerika och en i Asien. Samtliga var
barn 10, 6, 4 respektive 3 ar. Ingen kind sekundirsmitta,
men tva av barnen var syskon och det ena syskonet hade
med all sannolikhet smittat det andra innan ankomst till
Sverige.

Hiv/AIDS

Under aret uppticktes 14 nya fall, nio med manligt juridiskt
kén och fem med kvinnligt juridiskt kén. Under 2018 an-
maldes tio fall. Elva personer smittades i h6gendemiska om-
raden utanfér Europa, tvd 1 Sverige och en 1 6vriga Europa.
Sju personer provtogs pa grund av att de redan kinde till sin
infektion, fyra provtogs pd grund av symtom, tva uppticktes
1 samband med screeningundersékningar och en uppticktes
i samband med smittsparning. Atta personer uppgav att de
smittats sexuellt, tvi uppgav anvindning av intravendsa-
droger som smittvig, en uppgav blod i samband med vard
utomlands. For tre personer dr smittvigen okind.

Syfilis

Tio fall har rapporterats, samtliga med manligt juridiskt

kon, jamfort med tva fall aret innan. Sex personer smittades
1 Sverige, tva i 6vriga Europa, en 1 Asien och en i Sydame-
rika. Tre personer provtogs pa grund av symtom, tre pga.
screening, tva for att de ville testa sig fOr sidkerhets skull, en i
samband med smittsparning och en i samband med provtag-
ning fér annan sexuellt 6verford infektion.



Inhemska zoonoser (infektioner spridda fran djur)

Harpest

Det rapporterades 53 fall under aret, jimfért med nio fall
aret innan. De allra flesta smittades lings kusten. I Skellef-
ted-omradet smittades 23 fall, dven i Umed-omridet smit-
tades 23 fall, kring Lycksele smittades fem och tvd smittades
utanfor linet. Insektstick dominerar som smittvig (57 %),
men dven djurkontakt och vatten anges som smittvig

Barnsjukdomar som ingar i nationellt
vaccinationsprogram

Kikhosta

Under édret rapporterades 62 fall, jimfort med 24 fall aret
innan. 15 personer var under 18 ar och en person var under
1 4r. Spidbarnet var 4 manader vid insjuknandet och hade
fatt en vaccindos cirka en ménad innan hostan bérjade.
Hilften av fallen uppger att de var vaccinerade, for resten
saknas uppgift om vaccination, utom for tre som uppger
sig vara ovaccinerade. En person uppges vara smittad i an-
nat europeiskt land, 6vriga dr med all sannolikhet smittade
i Sverige. De allra flesta, 44, bor i Umed med omnejd, 15
bor i eller kring Skellefted och tre uppger att blivit smittade

utanfor lanet.

Multiresistenta bakterier

ESBL (Extended Spectrum Beta Lactamase)

Under aret anmildes 221 fall, jimfért med 203 under 2018.
Vanligast var fynd 1 urin 168 (76 %). I atta fall (4 %) fanns
ESBL i blod. Det férekom dven fynd 1 prov frin faeces,
rectum, sputum, cervix, sir- och bihélesekret. I 55 prov
(25%) var bakterien dven resistent mot gentamicin. ESBL ér
ett enzym som bildas av vissa tarmbakterier. Enzymet gor
bakterierna motstandskraftiga mot vira vanligaste antibio-
tika. Det finns ett tydligt samband mellan hég antibiotikaan-
vandning och utvecklingen av resistens orsakad av ESBL-
bildande bakterier.

MRSA (Meticillinresistenta gula stafylokocker)

Under aret anmildes 105 nya fall, jimfért med 89 fall dret
innan. Det dr en 6kning med 18 %. I Sverige smittades 64
(61 %), 19 1 Asien, 14 i Afrika, sex 1 6vriga Buropa, en i
Nordamerika och f6r en saknas uppgift om smittland. Som
orsak till provtagning angavs i 43 fall smittsparning, i 35 fall
symtom och 1 27 fall screeningprogram i grupp dir man f6r-
vintar sig hogre forekomst. I 55 fall (52 %) pavisades MRSA
i ndsa-svalg och 126 fall (25 %) i sir eller abscessmaterial.
De smittade var i dlder 0-97 ar.

Sorkfeber (nefropathia epidemica)

Det anmaldes 49 fall, jimfért med 78 under f6rra dret. Un-
gefir 30 % av fallen smittades i vardera Umed-, Skellefted-

omradet och i inlandet. Medianaldern var 56 ar (13-89 ir).

Passjuka

Tvi fall inrapporterades under dret. Det var ett par, bida,
drygt 30 ar, dir ena partnern smittats i ett europeiskt land
och sedan smittat den andra partnern efter hemkomst. Bada
var enligt uppgift vaccinerade.

Pneumokocker med nedsatt kanslighet for penicillin
Under arets rapporterades 13 fall, jimf6rt med 11 fall dret
innan. Sju provtogs pa grund av symtom, tre i smittsparning
och tre av annan orsak. Elva personer smittades i Sverige
och tva i Asien. Medianalder var 27 ar (1-894r).

VRE (Vancomycinresistenta enterokocker)

Under aret inrapporterades sex fall. Under 2018 anmildes
95 fall, dd vi som ett led i nationell smittspridning hade
spridning pa vara tre sjukhus. Majoriteten av fallen var
symtomfria och alla dr smittade i Sverige. Fem av fallen har
sjukhusvardats tidigare och kan ha smittats i samband med
spridningen 2018. Medianaldern var 75 ar (34-81 ar).

ESBL carba

Tre fall har rapporterats under aret, jimfoért med ett fall dret
innan. Tva smittades i Sverige, varav en provtogs for urin-
besvir och en pga. smittsparning kring anhorig med ESBL
carba. Det tredje fallet smittades i samband med sjukhusvird
i annat europiskt land.



Invasiva infektioner
(infektioner i t.ex. blod eller likvor)

Pneumokockinfektion

Det rapporterades 37 fall, jimfort med 43 fall under 2018.
Inget férskolebarn var smittat, den yngsta var 33 dr och 25
personer (68 %) var 65 ar eller dldre. Uppgifter om vaccina-

tion saknas i de flesta fallen.

Betahemolyserande grupp A streptokocker (GAS)
Under aret rapporterades 20 fall, jimfort med 19 fall dret
innan. Mediandldern var 60 ar (1-94 ar). Invasiv strepto-
kockinfektion kan vara ett livshotande tillstind som kriver
omedelbar vird. Kdnnetecknas da ofta av ett mycket akut
insjuknande med snabbt stigande temperatur, paverkat
allmantillstind och sd smaningom sinkt medvetandegrad.
GAS kan dven leda till en allvarlig typ av mjukdelsinfektion
med kraftig lokal muskelsmirta (nekrotiserande fasciit) som
leder till sénderfall av muskelvivnad. Vivnadsskadan kan bli
mycket omfattande och kriver snabb kirurgisk behandling.

Ovriga infektioner

Influensa A

Under hela 2019 har inrapporterats 435 fall, jimfort med
321 aret innan. Influensa A var helt dominerande under hela
aret. Medianéldern var 61 dr (0-99 dr). Under varen inrap-
porterades 326 fall och sista fallet infér sommaren anmaldes
28 maj. Under hosten 2019 har det inrapporterats 109 fall.

Influensa B
Under hela 2019 inrapporterades det inte ett enda fall av
influensa B i linet. Aret innan anmildes 214 fall.

Tuberkulos

Under éret diagnostiserades 12 fall med tuberkulos i linet,
jamfort med sju fall under 2018. I Afrika smittades sex
personer, tva i Asien, tva i Sverige och tva i évriga Europa.
Medianildern var 37 ar (1264 ar). Atta personer hade
tuberkulos i lungorna, tvd av dessa med engagemang av
intrathorakala kortlar, tva hade tuberkulos i buken, en hade
pleurit och en hade endast kérteltuberkulos. Tva personer
bedémdes ha varit hoggradigt smittsamma vid diagnostillfdl-
let. I sex fall stillldes diagnosen kliniskt utan laboratorieveri-
fiering;

Meningokockinfektion

Fyra fall av invasiv meningokockinfektion har rapporterades
under dret, jimfort med tva fall dret innan. De var mellan 12
och 83 ar gamla. Samtliga smittades i Sverige och ingen kind

kontakt dem emellan.

Haemophilus influenzae
Under aret rapporterades tre fall, lika manga som éret innan.
De var 29, 49 respektive 71 ar.

Malaria

Sex fall av malaria i dldern 15-24 4r anmaildes under 2019.
Alla smittades i Afrika och alla sjukdomsfallen orsakades av
P. falciparum.

Legionadrssjuka

Fem fall av legionirsjuka anmaldes under aret. Samtliga var
over 60 ar. Fyra smittades i Sverige och en i évriga Europa.
Nagon smittkilla har inte kunnat pavisas 1 nagot fall, men i
ett fall hade personen hanterat blomjord inne i ett vixthus,
som mojligen skulle kunna vara smittkéllan.

Denguefeber
Tre fall av denguefeber under 2019. Samtliga smittade i
Asien.



Statistik smittsamma sjukdomar diagnostiserade

i Vasterbotten de senaste fem aren

Mag-tarminfektioner

Campylobacter 186 (78) 284 (102) 268 (121) 189 (120) 163 (104)
Salmonella 60 (42) 67 (46) 50(37) 32(23) 39 (24)
Giardia 51 (48) 103 (95) 57(52) 88 (80) 32(29)
EHEC 11 (3) 41 (20) 42 (19) 44 (16) 27 (13)
Yersinia 10 (0) 13 (3) 4(2) 3(0) 24 (2)
Cryptosporidium 4(0) 14 (4) 15 (8) 18(12) 17 (8)
Shigella 9(8) 3(2) 6(5) 13 (13) 16 (12)
Amoba M 0 0 0 0
Hepatiter

Hepatit C 41 (11) 60 (20) 30(3) 43 (11) 29 (3)
Hepatit B kronisk 64 (64) 49 (48) 27 (27) 22(22) 26 (26)
Hepatit B akut 6(1) 2(1) 3(2) 1(0) 0
Hepatit A 0 1(0) 0 1(0) 4(4)
Sexuellt 6verforbara infektioner

Klamydia 889 787 684 623 798?
Gonorré 24 33(25) 30(11) 30(9) 37(13)
Hiv 1 8(7) 14 (14) 10 (10) 14 (12)
Syfilis 2 2(1) 4(2) 2(0) 10 (4)
Inhemska zoonoser (infektioner 6verférda fran djur)

Harpest 170 12 1 9 53
Sorkfeber 99 21 28 78 49
Barnsjukdomar vaccinationsprogram

Kikhosta 12 15 13 24(0) 62 (1)
Passjuka 0 0 3(2) (1) 2(1)
Massling 0 0 1(0) 0
Réda hund 0 0 0 0
Multiresistenta bakterier 0

ESBL 178 209 217 203 221
MRSA 71(37) 72 (49) 65 (42) 89 (38) 105 (41)
Pneumokocker med nedsatt kanslighet for pc 3(2) 5(4) 3(1) 11(2) 13(2)
VRE 3 5 0 95 (0) 6(0)
ESBL _.zsn 6(5) 4(3) 3(2) 1 3(M
Invasiva infektioner (infektioner i t.ex. blod eller likvor)

Pneumokockinfektion 37 33 40 43 37
Betahemolyserande grupp A streptokocker (GAS) 19 27 24 19 20
Meningokockinfektion 0 2 1 2(1)

Haemophilus influenzae 5 8 3

Ovriga infektioner

Influensa A 66 294 302 321 435
Tuberkulos 32(31) 19 15(15) 7(7) 12(10)
Malaria 7(7) 1(1) 4(4) 7(7) 6(6)
Legionella 2(1) 4(2) 4(1) 6(4) 5(1)
Denguefeber 7(7) 10(10) 0 (1) 3(3)
Influensa B 0 22 84 214 0

* Inom parentes = smittade utomlands
- Finns inga tillgingliga data 1 Sminet






